
Infos et réservation au 06 59 04 43 49

MASSAGES ET SPA

L’équipe Parenthèse Bien
Être vous accueille sur
rendez-vous tous les jours
de 10H à 19H au spa La
Villa Ouest.

“Formée aux massages
Thaï à Wat Pho et au Tui
Na par le Dr Wang Tong,
je vous propose une carte
des soins d’inspiration
sino-thailandaise
s’adaptant au grès des
saisons dans un lieu
propice à la relaxation”.

Laetitia  - 
Gérante Parenthèse Bien Etre

Infos pratiques : 

Afin de faciliter la prise
de RDV, merci de réserver
au plus tard 48H à
l’avance

La Villa Ouest & Parenthèse Bien-Etre  

CARTE DES SOINS

LES RELAXANTS

Californien 
Le soin s ignature
Parenthèse Bien-Être
60'-90€/ 90'- 130€

Abhyanga 
Enveloppant et  apaisant
60'-90€/ 90'- 130€

Lympho-drainant
Pour se sent i r  léger
60'-90€  /  90 ' - 130€

Relaxant dos
Dos,  v isage et  crâne
60'-90€  

LES SOINS D’ASIE

Massage Thai
Au baume du t igre
60'-90€/ 90'- 130€

Tui  Na Corps
Tonique et  décontractant
60'-90€/ 90'- 130€

Tui  Na Visage
Soin manuel  du v isage
45'-75€

Réflexologie Thai
Massage des pieds 
45'-75€

MINI CURE ET RITUELS

Cure Relaxation :   Cal i forn ien 90’  /Abhyanga 60’  
Relaxant dos 60’/ Massage Crânien Thaï  60’
4h30 à répartir  sur  votre séjour-  390€

Rituel  Hol ist ique :  Un r i tuel  sur  mesure combinant 2
techniques de votre choix  pour  un moment hors  du
temps et  lacher  pr ise
120 ' -  170€

Rituel  Evasion:  Massage à 4 mains à chois i r  parmi
deux opt ions :  Cal i forn ien (corps)  ou Étoi le
(P ieds/Tête/Mains)
60'- 190€  /  90‘-275€

Le.spa. lav i l laouest

Tarifs en vigueur au 01/03/2024


