
Infos et réservation au 06 59 04 43 49

MASSAGES ET SPA

L’équipe Parenthèse Bien
Être vous accueille sur
rendez-vous tous les jours
de 10h à 19H au spa La Villa
Ouest.

“Formées aux massages en
Thaïlande, à Bali et auprès
de médecins chinois, nous
vous proposons une carte
des soins d’inspiration sino-
thailandaise s’adaptant au
grè des saisons dans un lieu
propice à la relaxation”.
Laetitia  & Olga

Infos pratiques : 

Afin de faciliter la prise de
RDV, merci de réserver au
plus tard 48H à l’avance.

Pour vos soins, merci de
descendre au niveau -1 par
l’ascenseur.

Annulation et “No Show” :
Afin de garantir la qualité
de nos services, tout
rendez-vous non honoré ou
annulé moins de 12 heures
avant l’horaire prévu sera
facturé sur votre chambre.
 

La Villa Ouest & Parenthèse Bien-Etre  

LES RELAXANTS

Californien 
Le soin s ignature
Parenthèse Bien-Être
60'-95€/ 90'- 135€

Abhyanga 
Enveloppant et
apaisant
60'-95€/ 90'- 135€

Drainage lymphatique
Renata França
Pour se sent i r  léger
75'- 135€

Relaxant dos
Dos,  v isage et  crâne
60'-95€  

LES SOINS D’ASIE

Massage Thai
Deep t issu et  ét i rements
60'-95€/ 90'- 135€

Massage Balinais  
Relaxat ion profonde
60'-90€/ 90'- 135€
Spécial i té de Olga

Tui  Na Corps
Equi l ibre et  harmonie
60'-95€/ 90'- 135€
Spécial i té de Laet i t ia

Tui  Na Visage
Soin manuel  du v isage
45'-  80€

Réflexologie Thai
Massage des pieds 
45'-  80€

SOINS HOLISTIQUES

Ancrage  et Sérénité  :  
Un soin conçu pour  apaiser  l ’espr i t  et  le  corps a l l iant
massage aux hui les  essent ie l les  su iv i  d ’un bain
sonore aux bols  t ibétains .
90'-  140€

Rituel  personalisé :
Un r i tuel  crée sur  mesure pour  un moment hors  du
temps combinant di f férentes techniques de soin.
120’-  175€
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